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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение гимназия №41 имени Эриха Кестнера 

Приморского района Санкт - Петербурга (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия №41 

имени Эриха Кестнера Приморского района Санкт - Петербурга , разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план сформирован в соответствии с изменениями : 

1. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 

2. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования». 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении гимназия №41 имени Эриха Кестнера Приморского района Санкт - 

Петербурга начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе; для учащихся 6-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 33 часа,  в 7 классе – 35 часов,в  8-9 

классах – 36 часов.   



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия 

№41 имени Эриха Кестнера Приморского района Санкт - Петербурга языком 

обучения является Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. 

При изучении предметов Иностранный язык ( немецкий), второй 

иностранный язык( английский), труд (технология) , информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия №41 

имени Эриха Кестнера Приморского района Санкт - Петербурга. 

Формы промежуточной аттестации: 
Письменные формы промежуточной аттестации: 

 тесты; 

 комплексные контрольные работы; 

 контрольные работы: контрольные задачи, диктанты, изложения; 

 задания на основе текста; 

 творческие работы; 

 лексико-грамматический тест, устный зачет( немецкий язык) 



Устные формы промежуточной аттестации: 

 доклады, сообщения; 

 собеседование; 

 защиту проекта; 

 лексико-грамматический тест, устный зачет. 

  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Особенность учебного плана школы 5-9 классов состоит в том, что 

сохраняя структуру и количество часов по предметам учебного плана, 

предоставляются возможности учащимся и их родителям (законным 

представителям) осуществить углубленную подготовку по предмету 

«Иностранный язык (немецкий)», изучению « Второго иностранного языка 

(английского)», позволяет проводить пропедевтическую образовательную 

деятельность гуманитарного профиля. 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык (англ.) 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 31 32 33 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Иностранный язык ( немецкий) 0 2 2 2 1 

История  0 0 0 0 1 

История и культура Санкт-Петербурга 0 0 1 1 0 



Итого 0 2 3 3 2 

ИТОГО недельная нагрузка при 5-дневной неделе 29     

ИТОГО недельная нагрузка при 6-дневной неделе  33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1122 1190 1224 1224 

Особенности учебного плана в  2024-2025 учебном году 

Учебный план ГБОУ гимназии №41 на уровне основного общего образования  реализуется в 5-9 классах в 

соответствии с  требованиями Федерального государственного  образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 и 

внесенными изменениями (Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62, Приказ Минпросвещения России 

от 19.02.2024 №110). 

За основу учебного плана 5-7 классов в соответствии с обновленным ФГОС ООО взят 3 вариант для 6-

дневной учебной недели с учетом изучения второго иностранного языка (в обязательной части УП добавляется 

предмет «Второй иностранный язык» и часы на его изучение, а также увеличивается количество часов в части, 

формируемой участниками образовательных отношений). 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5 746 часов в соответствии  с обновленным ФГОС ООО. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России», введенный на основании 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, 

предлагаемого ГБОУ гимназией №41 имени Эриха Кестнера. На учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» отводится по 1 часу в 5-м и 6-м классах. Учебник -Основы духовно-нравственной 

культуры народов России. 5 класс. Авторы Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В., Москва, «Вентана 

Граф», 2019. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится в 5-8 

классах по 2 часа в неделю. 

В  связи с изучением в 9-м классе учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» в соответствии с  

обновленным ФГОС ООО, концепцией преподавания учебного курса «История России» в образовательных 

организациях, реализующих основные образовательные программы, количество  часов по учебному предмету 

«История» в 9-м классе составляет 3 часа. 



   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое 

на изучение содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива гимназии, и предусматривает:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение «Иностранного языка (немецкого)» на 

углубленном уровне в 6-8 классах – 2 часа, в 9 классе – 1 час;  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение курса  «История и культура  Санкт-Петербурга» в 

7, 8 классе – 1 час. 

В целях сохранения преемственности при изучении учебного предмета «Иностранного языка (немецкого)» в 5 

классе на углубленном уровне реализация данного предмета организована в рамках внеурочной деятельности  – 2 

часа. 

  Учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах ведется в рамках внеурочной деятельности- 1 час. 

Учебный курс «Основы безопасности и защиты Родины» в 5,6,7 классах ведется в рамках внеурочной 

деятельности, а в 8-9 классах, как обязательный предмет. 

Изучение учебного предмета «Труд (технология)» в 5-9 классах построено по модульному принципу с 

учетом возможностей гимназии. Учитывая профиль гимназии и отсутствие школьных мастерских, при изучении 

учебного предмета «Труд (технология)» значительная роль отводится методу проектной деятельности, решению 

творческих задач. В гимназии осуществляется углубленное изучение иностранных языков, поэтому проектная 

деятельность, в том числе подготовка и защита проектов, может осуществляться на иностранном языке. 
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