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1. Общие положения 

Настоящий Положение о родительском контроле за организацией питания обучающихся в 

ГБОУ гимназии № 41 Приморского района Санкт-Петербурга1 разработан на основании 

Федеральных законов «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. No 273-

Ф3 и от 30.03.1999 No 252-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населе-

ния», методических рекомендаций «МР 2.4.0180-20. 2.4. Гигиена детей и подростков. Ро-

дительский контроль за организацией горячего питания детей в общеобразовательных ор-

ганизациях. Методические рекомендации», утвержденных Главным государственным са-

нитарным врачом Российской Федерации 18.05.20202, методических рекомендаций Мин-

просвещения России, согласованных с Роспотребнадзором, «Создание условий участия 

родителей (законных представителей) в контроле за организацией питания обучающихся в 

общеобразовательных организациях». 

При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания детей в 

гимназии могут быть оценены: 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 

состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности по-

ступающей пищевой продукции и готовых блюд; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством по-

требляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей или 

иных законных представителей; 

- информирование родителей и детей о здоровом питании. 

 

2. Порядок осуществления родительского контроля за организацией питания 

 

2.1. В целях осуществления родительского контроля за организацией питания в гимназии 

формируется комиссия по контролю за организацией и качеством питания, состав которой 

определяется по рекомендациям общешкольного совета родителей, классных руководите-

лей, знающих этих родителей и понимающих, что контроль с их стороны будет осуществ-

ляться объективно, конструктивно, на благо детей и школы. Совместно с родителями в со-

став этих комиссий могут входить представители образовательной организации, организа-

торов питания, независимых экспертов. Работа данной комиссии должна быть построена с 

соблюдением санитарных условий. 

2.2. Посещение столовой родителями (законными представителями) обучающихся гимна-

зии проводится на основании заявки (приложение № 1) и по графику, согласованному с 

ответственным за организацию школьного питания и утвержденному директором гимна-

зии. 

2.3. Во избежание создания неудобств в работе столовой графиком посещения столовой 

предусматривается посещение родителями в количестве не более 3 человек в течение одной 

перемены. 

2.4. Сведения о поступившей заявке на посещение заносится в конце рабочего дня ответ-

ственным за организацию питания в журнал учета заявок на посещение школьной столовой 

(приложение № 2). 

2.5. Родители (законные представители) уведомляют ответственного за питание в гимназии, 
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в случае невозможности посещения столовой в указанное в графике время, дату. 

2.6. Проведение мониторинга качества организации питания с участием родителей (закон-

ных представителей) обучающихся осуществляется в соответствии и на основании МР 

2.4.0180-20 от 18 мая 2020 г. при сопровождении ответственного представителя образова-

тельной организации. 

2.7. Родители (законные представители) обучающихся в ходе проведения мониторинга ка-

чества питания обучающихся могут: 

задавать ответственному представителю образовательной организации и представи-

телю организатора питания вопросы в рамках их компетенций и в пределах полномочий 

комиссии; 

запрашивать сведения результатов работы бракеражной комиссии, лично оценить ор-

ганолептические показатели пищевой продукции в результате дегустации блюда или раци-

она из меню текущего дня, заранее заказанного за счет личных средств; 

запрашивать сведения о результатах лабораторно-инструментальных исследований 

качества и безопасности поступающей пищевой продукции и готовых блюд  

участвовать в проведении мероприятий, направленных на пропаганду здорового пи-

тания. 

2.8. Родители (законные представители) обучающихся должны соблюдать правила внут-

реннего распорядка, установленные образовательной организацией. Перед посещением 

обеденного зала столовой ответственным за питание проводится инструктаж родителей (за-

конных представителей) о правилах и порядке проведения мониторинга организации пита-

ния. 

2.9. Родители (законные представители) обучающихся в ходе проведения мониторинга ор-

ганизации питания не должны: 

проходить в производственную зону приготовления пищи, в целях соблюдения правил 

по технике безопасности и не нарушения производственного процесса; 

отвлекать обучающихся во время приема пищи; 

находиться в столовой вне графика, утвержденного директором образовательной ор-

ганизации, производить фото- и видеоматериалы, содержащие информацию, поименован-

ную в Федеральном законе от 27 июля 2006 г. No 152-ФЗ «О персональных данных» как 

«персональные данные». Фото- и видеоматериалы могут быть использованы при подго-

товке акта проверки по результатам работы комиссии по контролю за качеством организа-

ции питания. 

2.10. В ходе проведения мониторинга члены комиссии заполняют свои оценочные листы 

(приложение № 3), на основании которых с оставляется акт проверки по результату мони-

торинга (приложение № 4), делают отметку в Книге посещения школьной столовой (при-

ложение № 5). 

2.11. По результату мониторинга организации питания члены комиссии составляют отчет с 

рекомендациями и предложениями (в пределах полномочий комиссии) в адрес образова-

тельной организации, докладывают о результатах мониторинга на заседании комиссии, 

вносят предложения и замечания, направляют протокол заседания в адрес администрации 

образовательной организации. 

2.12. Образовательная организация обеспечивает доступность для широкого круга ро-

дительской общественности освещения итоговых результатов мониторинга питания, про-

водит мероприятия по предложениям членов комиссии и родителей (законных представи-

телей), направленных на улучшение системы организации питания обучающихся. 

2.13. Родительский контроль за организацией питания в школе также может осуществ-

ляться в форме анкетирования родителей и детей (приложение № 6) на родительских со-

браниях и посредством размещения формы анкеты на официальном сайте образовательного 

учреждения. 
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Приложение № 1 

 

 

Заявка на посещение школьной столовой 

 

1.____________________________________________________________________________ 

Ф.И.О. родителя (законного представителя) 

 

2. Класс обучающегося, чьи интересы представлены_____________________ 

 

3. Запрос (цель посещения)______________________________________________________ 

 

 

 

4. Предполагаемые дата и время посещения_____________________________ 

 

5. Контактный номер телефона________________________________________ 

 

 

Дата «___»__________20___                                          Подпись ______________ 

 

 

Я,______________________________________________, обязуюсь соблюдать требования 

Порядка проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией питания 

обучающихся в ГБОУ гимназия № 41 Приморского района Санкт-Петербурга 

 

Дата «___»_________20___                                              Подпись ________ 
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Приложение № 2 

 

 

Журнал учета заявок 

на посещение школьной столовой родителями (законными представителями) обуча-

ющихся в ГБОУ школа No 630 Приморского района Санкт-Петербурга 

 

 

Учебный 

день      

(дата) 

Посетитель 

(родитель) 

ФИО 

Согласован-

ная дата и 

время посе-

щения (с 

указанием 

продолжи-

тельности 

перемен) 

Сопровож-

дающее 

лицо от об-

разователь-

ной органи-

зации (ФИО, 

должность) 

Отметка о 

посещении 

Отметка о 

предоставле-

нии книги 

посещения 

столовой 
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Приложение  № 3 

Форма оценочного листа 

 

Дата проведения проверки: 

Инициативная группа, проводившая проверку: 

 

 Вопрос Да/нет 

1 Имеется ли в организации меню? 

 А) да, для всех возрастных групп и режимов функционирования ор-

ганизации 

 

 Б) да, но без учета возрастных групп  

 В) нет  

2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 

 А) да  

 Б) нет  

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и детей 

месте? 

 А) да  

 Б) нет  

4. В меню отсутствуют повторы блюд? 

 А) да, по всем дням  

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни  

5. В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты 

 А) да, по всем дням  

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни  

6. Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов 

пищи режиму функционирования организации? 

 А) да  

 Б) нет  

7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной комис-

сии? 

 А) да  
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 Б) нет  

8 От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж? 

 А) да  

 Б) нет  

9 Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по результатам 

работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца)? 

 А) нет  

 Б) да  

10 Созданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей здо-

ровья (сахарный диабет, пищевые аллергии)? 

 А) да  

 Б) нет  

11 Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 

 А) да  

 Б) нет  

12 Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент ра-

боты комиссии? 

 А) да  

 Б) нет  

13 Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и следы 

их жизнедеятельности? 

 А) нет  

 Б) да  

14 Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 

 А) да  

 Б) нет  

15 Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 

 А) нет  

 Б) да  

16 Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с утвержденным меню факты 

исключения отдельных блюд из меню? 
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 А) нет  

 Б) да  

17 Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 

 А) нет  

 Б) да  
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Приложение № 4 

 

АКТ 

о результатах проверки школьной столовой комиссией по контролю за органи-

зацией и качеством питания 

 

Дата и время проверки__________________ 

 

В ходе проверки выявлено_______________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

 

 

Председатель комиссии:_______________ (ФИО/подпись) 

 

Заместитель председателя комиссии (при наличии):____________ (ФИО/подпись) 

 

Члены комиссии:______________ (ФИО/подпись) 

 

________________(ФИО/подпись) 

 

________________(ФИО/подпись) 

 

Иные участники проверки: _______________(ФИО/подпись) 
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Приложение № 5 

 

Книга посещения столовой ГБОУ гимназии № 41 

 

 

1. Родитель (законный представитель)  

 

(ФИО)_____________________________________________________________ 

 

Дата посещения: _________________________________________________________ 

 

Оценка организации питания по шкале от 1 до 5 (с кратким указанием причин сниже-

ния оценки в случае снижения оценки): 

____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Предложения:____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Благодарности: ___________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

Замечания: ______________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

Дата и результат рассмотрения уполномоченными органами школы оставленных 

комментариев: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

Принятые по результатам рассмотрения оставленных комментариев меры: _________ 

_________________________________________________________________________ 

 

Родитель (законный представитель)(ФИО)_______________(подпись) _____________  

 

«___»__________20____ 

 

Уполномоченное лицо гимназии: 

 

(ФИО, должность)________________/__________________(подпись) ________  

 

«___»__________20____ 
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Приложение № 6 

 

Приложение 1 

Анкета школьника 

(заполняется вместе с родителями) 

 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развернутый ответ или до-

полнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ СТОЛО-

ВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

3.1. ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ? 

 НЕ НРАВИТСЯ 

 НЕ УСПЕВАЕТЕ 

 ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ: 

 ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

 ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ) 

 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД) 

5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 ИНОГДА 

 НЕТ 

6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПО-

ЕСТЬ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 НЕТ 

7. НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 НЕ ВСЕГДА 

7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШАЯ ЕДА 

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□
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 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

 ИНОЕ __________________________________________ 

8. ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ? 

 ДА 

 НЕТ 

8.1. ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ ИЛИ ПРИНОСИТ ИЗ 

ДОМА? 

 ПОЛУЧАЕТ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ 

 ПРИНОСИТ ИЗ ДОМА 

9. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ИНОГДА 

10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 ДА 

 НЕТ 

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ: 

______________________________________________________ 

12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ 

______________________________________________________ 

 

 

 

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□
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